
HHIIVV//AAIIDDSS  aanndd  IInnffaanntt  FFeeeeddiinngg::  PPoolliiccyy  PPeerrssppeeccttiivvee  
 

MMss  AAnnnn  BBeehhrr  
DDiirreeccttoorraattee  NNuuttrriittiioonn  

DDeeppaarrttmmeenntt  ooff  HHeeaalltthh  
  
CCoonntteexxttuuaall  FFrraammeewwoorrkk  FFoorr  NNuuttrriittiioonn  &&  HHuummaann  RRiigghhttss  
��  CCoonnssttiittuuttiioonn  OOff  SSAA  
��  PPrroovviiddeess  FFoouunnddaattiioonn  OOff  GGoovveerrnnmmeenntt’’ss  CCoommmmiittmmeenntt  TToo  NNuuttrriittiioonn  

  

��  BBiillll  OOff  RRiigghhttss  GGuuaarraanntteeeess  TThhee  RRiigghhttss  OOff  AAllll  PPeeooppllee  OOff  SSAA  TToo  FFoooodd  
��  EEvveerryyoonnee  HHaass  TThhee  RRiigghhtt  TToo  AAcccceessss  TToo  SSuuffffiicciieenntt  FFoooodd  --AArrtt  2277  ((11))  ((BB))  
��  EEvveerryy  CChhiilldd  HHaass  TThhee  RRiigghhtt  TToo  BBaassiicc  NNuuttrriittiioonn  --  AArrtt  2288  ((11))  ((CC))  

  
  

CCoonntteexxttuuaall  FFrraammeewwoorrkk  ((22))  

��  UUnn  CCoonnvveennttiioonn  OOnn  TThhee  RRiigghhttss  OOff  TThhee  CChhiilldd  ((CCrrcc))  
��  RRaattiiffiieedd  IInn  JJuunnee  11999955  
��  CCoonnffiirrmmss  GGoovveerrnnmmeenntt’’ss  CCoommmmiittmmeenntt  TToo  IImmpprroovvee  WWeellll  BBeeiinngg  OOff  CChhiillddrreenn  
          AArrtt  2244  RRiigghhttss  
  

UUnn  CCoonnvveennttiioonn  OOnn  TThhee  RRiigghhttss  OOff  TThhee  CChhiilldd  ((JJuunnee  11999955  ))  
bb  ““TThhee  RRiigghhtt  OOff  TThhee  CChhiilldd  TToo  TThhee  EEnnjjooyymmeenntt  OOff  TThhee  HHiigghheesstt  AAttttaaiinnaabbllee  SSttaannddaarrdd  OOff  HHeeaalltthh””              
bb  GGoovveerrnnmmeennttss  MMuusstt  ““……CCoommbbaatt  MMaallnnuuttrriittiioonn……TThhrroouugghh……..  TThhee  PPrroovviissiioonn    OOff  AAddeeqquuaattee  

NNuuttrriittiioouuss  FFooooddss……””  
bb  ““EEnnssuurree  TThhaatt  AAllll  SSeeggmmeennttss  OOff  SSoocciieettyy,,  IInn  PPaarrttiiccuullaarr  PPaarreennttss  AAnndd  CChhiillddrreenn  AArree  IInnffoorrmmeedd,,  HHaavvee  

AAcccceessss  TToo  EEdduuccaattiioonn  AAnndd  AArree  SSuuppppoorrtteedd  IInn  TThhee  UUssee  OOff  BBaassiicc  KKnnoowwlleeddggee  OOff  HHeeaalltthh  AAnndd  
NNuuttrriittiioonn,,  TThhee  AAddvvaannttaaggeess  OOff  BBrreeaassttffeeeeddiinngg  

 
CCoonntteexxttuuaall  FFrraammeewwoorrkk  ((33))  
bb  TThhee  IInntteerrnnaattiioonnaall  CCooddee  OOff  MMaarrkkeettiinngg  OOff  BBrreeaassttmmiillkk  SSuubbssttiittuutteess  
��  CCooddee  WWaass  AAddoopptteedd  BByy  TThhee  WWhhaa  IInn  MMaayy  11998811  

��  SSaa  AA  MMeemmbbeerr  SSttaattee  OOff  WWhhaa  

��  AAiimmss  TToo  PPrrootteecctt  IInnffaanntt  HHeeaalltthh  BByy  PPrreevveennttiinngg  IInnaapppprroopprriiaattee  MMaarrkkeettiinngg  OOff  BBrreeaassttmmiillkk  
SSuubbssttiittuutteess  

��  MMeemmbbeerr  SSttaatteess  AArree  UUrrggeedd  TToo  ::  ““GGiivvee  FFuullll  AAnndd  UUnnaanniimmoouuss  SSuuppppoorrtt  TToo  TThhee  IImmpplleemmeennttaattiioonn  
OOff  TThhee  PPrroovviissiioonnss  OOff  TThhee  IInntteerrnnaattiioonnaall  CCooddee……””  

TThhee  IInnffaanntt’’ss  AAnndd  WWoommeenn’’ss  RRiigghhtt  
bb  RRiigghhtt  OOff  TThhee  CChhiilldd  TToo  TThhee  HHiigghheesstt  AAttttaaiinnaabbllee  SSttaannddaarrdd  OOff  HHeeaalltthh  
bb  RRiigghhtt  OOff  TThhee  WWoommeenn  TToo  MMaakkee  AAnn  IInnffoorrmmeedd  CChhooiiccee  AAbboouutt  IInnffaanntt  FFeeeeddiinngg  
��  FFoorr  TThhee  GGrreeaatt  MMaajjoorriittyy  OOff  BBaabbiieess  EEvveerryywwhheerree,,  BBrreeaassttffeeeeddiinngg  WWiillll  AAssssuurree  TThhee  CChhiilldd’’ss  RRiigghhtt  

TToo  TThhee  HHiigghheesstt  AAttttaaiinnaabbllee  SSttaannddaarrdd  OOff  HHeeaalltthh  
��  WWoommeenn  AArree  EEnnttiittlleedd  TToo  AAnn  EEnnvviirroonnmmeenntt  TThhaatt  SSuuppppoorrttss  TThheemm  IInn  TThheeiirr  CChhooiiccee  TToo  IInnffaanntt  

FFeeeeddiinngg  
MMootthheerr  --TToo  --CChhiilldd  TTrraannssmmiissssiioonn  OOff  HHiivv  
bb  MMttcctt  OOff  HHiivv  AAnndd  DDeebbaattee  AAbboouutt  IInnffaanntt  FFeeeeddiinngg  IIss  AA  CChhaalllleennggee  FFoorr  TThhee  AAffrriiccaann  

RReeggiioonn  
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��  PPrroobblleemm  OOff  IInnffeeccttiioonn  TThhrroouugghh  BBrreeaassttmmiillkk  

��  FFeeeeddiinngg  OOff  IInnffaannttss  WWiitthh  IInnffaanntt  FFoorrmmuullaa  MMaayy  BBee  DDaannggeerroouuss  IInn  PPoooorr  RReessoouurrccee  CCoommmmuunniittiieess  
��  IInnccrreeaasseedd  IInnffaanntt  MMoorrttaalliittyy  AAnndd  MMaallnnuuttrriittiioonn  

  
CCuurrrreenntt  PPoolliiccyy  OOff  DDoohh  
bb  HHiivv  NNeeggaattiivvee  WWoommaann  AAnndd  WWoommaann  WWhhoo  DDoo  NNoott  KKnnooww  TThheeiirr  HHiivv  SSttaattuuss  

  

��  EExxcclluussiivvee  BBrreeaassttffeeeeddiinngg  FFoorr  TThhee  FFiirrsstt  SSiixx  MMoonntthhss  OOff  LLiiffee  SShhoouulldd  BBee  PPrroommootteedd  AAnndd  
TThheerreeaafftteerr  IInnffaannttss  SShhoouulldd  CCoonnttiinnuuee  TToo  BBee  BBrreeaassttffeedd  FFoorr  UUpp  TToo  TTwwoo  YYeeaarrss  OOff  AAggee,,  WWhhiillee  
RReecceeiivviinngg  AApppprroopprriiaattee  CCoommpplleemmeennttaarryy  FFoooodd  

  
CCuurrrreenntt  PPoolliiccyy  OOff  DDoohh    ((22))  
bb  HHiivv  PPoossiittiivvee  WWoommaann    
��  HHaavvee  TThhee  RRiigghhtt  TToo  MMaakkee  AAnn  IInnffoorrmmeedd  CChhooiiccee::  66  MMoonntthhss  EExxcclluussiivvee  BBrreeaassttffeeeeddiinngg  //  66  

MMoonntthhss  EExxcclluussiivvee  RReeppllaacceemmeenntt  FFeeeeddiinngg  
  

��  IInnffaanntt  FFoorrmmuullaa  ((RReeppllaacceemmeenntt  FFeeeedd))  AAvvaaiillaabbllee  AAtt  PPmmttcctt--PPiilloott  SSiitteess  FFoorr  HHiivv  MMootthheerrss  WWhhoo  
CChhoooossee  NNoott  TToo  BBrreeaassttffeeeedd  

  
  
PPoolliiccyy  OOff  DDoohh  ((33))  
bb  HHiivv//AAiiddss  SSuummmmiitt  AAuugguusstt  22000022    
��  WWoorrkkiinngg  GGrroouupp  EEssttaabblliisshheedd  

��  RReevviieeww  TThhee  PPoolliiccyy  GGuuiiddeelliinneess  OOnn  IInnffaanntt  NNuuttrriittiioonn  AAnndd  HHiivv//AAiiddss  

��  CCoonnfflliiccttiinngg  MMeessssaaggeess  BByy  HHeeaalltthh  WWoorrkkeerrss  

��  SScciieennttiiffiicc  RReesseeaarrcchh,,  AAsssseessssmmeennttss  OOff  PPmmttcctt  --PPiilloott    SSiitteess,,  SSuummmmiitt  RReeppoorrtt  
WWhhoo  RReeccoommmmeennddaattiioonnss  OOnn  IInnffaanntt  FFeeeeddiinngg  

bb  ““WWhheenn  RReeppllaacceemmeenntt  FFeeeeddiinngg  IIss  AAcccceeppttaabbllee,,  FFeeaassiibbllee,,  AAffffoorrddaabbllee,,  SSuussttaaiinnaabbllee  AAnndd  SSaaffee,,  
AAvvooiiddaannccee  OOff  AAllll  BBrreeaassttffeeeeddiinngg  BByy  HHiivv--IInnffeecctteedd  MMootthheerrss  IIss  RReeccoommmmeennddeedd..  

bb  OOtthheerrwwiissee,,  EExxcclluussiivvee  BBrreeaassttffeeeeddiinngg  IIss  RReeccoommmmeennddeedd..  
IIssssuueess  &&  CChhaalllleennggeess    

  
AAcccceeppttaabbllee??  
FFeeaassiibbllee??  
AAffffoorrddaabbllee??  
SSuussttaaiinnaabbllee??  
SSaaffee??  

 
WWhhaatt  IIss  AAcccceeppttaabbllee??  
bb  SSoocciiaall  AAnndd  CCuullttuurraall  NNoorrmmss  AAbboouutt  BBff  
��  MMoosstt  WWoommaann  PPrroovviiddee  MMiixxeedd  FFeeeeddiinngg  

��  CCuurrrreenntt  RRaattee  OOff  EExxcclluussiivvee  BBff  IIss  VVeerryy  LLooww  ((1100%%  AAtt  33  MMoonntthhss))  

��  CCoonncceerrnnss  AAbboouutt  SSttiiggmmaa  AAssssoocciiaatteedd  WWiitthh  WWoommeenn  WWhhoo  DDoo  NNoott  BBff,,  SSuussppiicciioonn  OOff  HHiivv  
 
WWhhaatt  IIss  FFeeaassiibbllee??  
bb  EEccoonnoommiicc,,  BBeehhaavviioouurraall,,  PPssyycchhoo--SSoocciiaall  AAssppeeccttss  FFoorr  CCaarree--GGiivveerr  AAnndd  IInnffaanntt  
��  PPrreeppaarriinngg  OOff  SSaaffee  IInnffaanntt  FFoorrmmuullaa  FFeeeeddss      

  
bb  RReessoouurrcceess  AAnndd  SSkkiillllss  AArree  RReeqquuiirreedd  
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WWhhaatt  IIss  AAffffoorrddaabbllee??  
bb  TThhee  CCoosstt  OOff  RReeppllaacceemmeenntt  FFeeeeddiinngg  
bb  FFoorrmmuullaa  FFeeeeddiinngg  CCoonnssuummeess  AAbboouutt  5500%%  OOff  TThhee  PPmmttcctt  PPrrooggrraammmmee  BBuuddggeett  
bb  TThhee  CCoossttss  FFoorr  FFuueell,,  CCoolllleeccttiinngg  WWaatteerr  AAnndd  SStteerriilliissiinngg  FFeeeeddiinngg  IImmpplleemmeenntt  
 
WWhhaatt  IIss  SSaaffee??  
bb  FFrreeee  FFrroomm  CCoonnttaammiinnaattiioonn  
bb  NNuuttrriittiioouuss  
bb  FFrreeee  OOff  SSttiiggmmaa  
bb  DDooeess  NNoott  SSppiilllloovveerr  TToo  TThhee  GGeenneerraall  PPooppuullaattiioonn  
 
AAnntteennaattaall  CCoouunnsseelllliinngg  
bb  AAsssseessss  SSoocciioo--EEccoonnoommiicc,,  EEnnvviirroonnmmeennttaall  AAnndd  HHoommee  CCiirrccuummssttaanncceess  OOff  HHiivv  PPoossiittiivvee  WWoommeenn  
  
bb  PPrroovviiddee  IInnffoorrmmaattiioonn  AAnndd  SSuuppppoorrtt  TToo  MMaakkee  TThhee  MMootthheerr’’ss  CChhooiiccee  AAss  SSaaffee  AAnndd  AAss  AApppprroopprriiaattee  

TToo  HHeerr  CCiirrccuummssttaanncceess  AAss  PPoossssiibbllee  
 
PPoossttnnaattaall  CCoouunnsseelllliinngg  
bb  BBrreeaasstt--FFeedd  IInnffaanntt  
��  BBrreeaasstt  HHeeaalltthh  

��  GGoooodd  LLaaccttaattiioonn  MMaannaaggeemmeenntt  

��  CChheecckk  IInnffaanntt’’ss  MMoouutthh  FFoorr  TThhrruusshh  

��  NNoott  GGiivviinngg  AAnnyy  OOtthheerr  FFooooddss  OOrr  FFlluuiiddss  

��  MMoonniittoorr  TThhee  GGrroowwtthh  AAnndd  DDeevveellooppmmeenntt  OOff  TThhee  CChhiilldd  
  

PPoossttnnaattaall  CCoouunnsseelllliinngg  
bb  RReeppllaacceemmeenntt  FFeeeeddiinngg  
��  AAcccceessss  TToo  AAddeeqquuaattee  SSuuppppllyy  OOff  IInnffaanntt  FFoorrmmuullaa  

��  SSaaffee  PPrreeppaarraattiioonn  OOff  IInnffaanntt  FFoorrmmuullaa  

��  EEmmpphhaassiissee  TThhee  IImmppoorrttaannccee  OOff  NNoott  MMiixx  FFeeeeddiinngg  

��  EEnnccoouurraaggee  CCuupp  FFeeeeddiinngg  

��  MMoonniittoorr  SSaaffee  PPrreeppaarraattiioonn  OOff  IInnffaanntt  FFoorrmmuullaa  

��  MMoonniittoorr  TThhee  GGrroowwtthh  AAnndd  DDeevveellooppmmeenntt  OOff  TThhee  CChhiilldd  
  

TThhee  CCooddee  AAnndd  HHiivv  
bb  RReegguullaattee  TThhee  DDiissttrriibbuuttiioonn  OOff  FFrreeee  OOrr  LLooww--CCoosstt  SSuupppplliieess  OOff  BBmmss  
bb  PPrrootteecctt  AArrttiiffiicciiaallllyy  FFeedd  IInnffaannttss  BByy  EEnnssuurriinngg  TThhaatt  PPrroodduucctt  LLaabbeellss  CCaarrrryy  TThhee  NNeecceessssaarryy  

WWaarrnniinnggss  AAnndd  IInnssttrruuccttiioonnss  FFoorr  SSaaffee  PPrreeppaarraattiioonn  AAnndd  UUssee..  
bb  TThhee  CCooddee  FFoorrbbiiddss  AAnnyy  FFoorrmm  OOff  PPrroommoottiioonn  OOff  BBmmss  
 
CChhaalllleennggeess  
bb  PPrroovviiddiinngg  FFrreeee  FFoorrmmuullaa  MMaayy  CCoonnttrriibbuuttee  TToo  HHiigghheerr  RRaatteess  OOff  MMoorrttaalliittyy  AAnndd  MMoorrbbiiddiittyy  
bb  EExxcclluussiivvee  BBrreeaassttffeeeeddiinngg//  EExxcclluussiivvee  RReeppllaacceemmeenntt  FFeeeeddiinngg  
bb  SSppiillll--OOvveerr  OOff  FFoorrmmuullaa  
bb  WWhhaatt  HHaappppeennss  AAfftteerr  66  MMoonntthhss??  
bb  CCoouunnsseelllliinngg,,  MMoonniittoorriinngg  AAnndd  SSuuppppoorrtt  
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Thank You 
 


